


EDITO DU PRESIDENT

Le présent guide 2025-2026 de 'OMAC s'inscrit pleinement dans le cadre du projet
social 2022-2026 et ce, pour sa derniére année de mise en ceuvre.

Que la lecture que vous en ferez soit, comme toujours, riche, instructive et inspirante
mais bien au-dela, que ce guide vous donne l'envie renouvelée de vous engager dans
les actions que vous propose 'OMAC pour la saison 2025-2026, qui prendra toute sa

part en termes d’engagement et de développement aux cotés des habitants de la cité.

Cette saison encore, 'OMAC n’aura de cesse de se mobiliser pour maintenir et
renouveler 'engagement, l'énergie et linventivité qui caractérisent ses membres
pour aborder et continuer a construire une nouvelle page de son histoire pour vous
et avec vous, les adhérents, les habitants.

Au quotidien, le but de 'TOMAC demeure limpide et inchangé : poursuivre les actions
partenariales mises en ceuvre mais aussi en développer de nouvelles, en particulier,
en direction de la jeunesse.

Cette saison encore, UOMAC ceuvrera, et plus encore, en direction de la jeunesse, de
la parentalité et laccompagnement a la scolarité pour répondre toujours mieux a vos
attentes, cherchera, pour peu que les soutiens qui nous subventionnent poursuivent
sans faille leur engagement a nos c6tés, a diversifier les projets d’animation afin

de toucher tous les publics, de travailler avec tous les partenaires locaux ainsi
qu’avec les acteurs locaux de terrain que vous étes, pour que tous ensemble nous
continuions a tisser le lien social, inestimable richesse de notre cité et que nous ne
cessions de fortifier le bien-vivre ensemble si cher a notre cité.

Mais, comme annoncé dans le guide précédent 2024-2025, en cette année 2025,
UOMAC est pleinement engagé dans le renouvellement de son projet social pour la
période 2026-2030.

Ce travail essentiel de modelage-remodelage du projet social de 'OMAC a été concu
comme devant étre la grande affaire de tous, habitants, jeunes, adultes, familles et
seniors, partenaires associatifs, municipaux et institutionnels de 'OMAC mais aussi
ses personnels, tous pleinement associés a la réflexion a laquelle TOMAC se mobilise
et vous invite.

Avec toute l'équipe de professionnels a votre service au quotidien, je vous souhaite, a
nouveau, une bonne lecture de ce guide ainsi qu'une belle saison 2025-2026.

Xavier de Saulces-Lariviére
Président de TOMAC
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LOMAC
UNE ASSOCIATION

L'OMAC c’est quoi ?

C’est une association qui participe a la
vie de votre quartier.

Se revendiquant de UEducation
Populaire et des principes de laicité,
OMAC s'adresse a tous les Torcéens.

Véritables lieux de vie et de rencontres,
nous agissons en direction des enfants,
des adolescents, des jeunes, des
adultes, des seniors et proposons des
activités culturelles, sportives et de
loisirs a des tarifs solidaires.

3 grands secteurs composent notre
projet:

- Jeunesse,

- Accompagnement a la scolarité,

- Famille.

Notre démarche met en avant la
relation de proximité et prend appui sur
Uimplication des habitants en favorisant
l'action collective.

Avec tous ses acteurs, les bénévoles et
les partenaires, lOMAC ceuvre
concretement et durablement au

« bien-vivre ensemble ».

Association détentrice d’'un agrément
centre social

En 2021, la CAF de Seine-et-Marne

a accordé un agrément centre social
pour la période du 1¢ janvier 2022 au
31 décembre 2025. Le projet social
est une feuille de route qui décline les
orientations de LOMAC.

Sivous le souhaitez, le projet social est
librement consultable a l'accueil des
différentes structures.

Des la rentrée 2024, nous avons
entamé un travail en concertation
avec les administrateurs de lOMAC,
les habitants, les associations et
institutions du territoire et l'équipe
de professionnels pour dégager les
différentes orientations a prendre et
développer le prochain projet social
de LOMAC, répondant ainsi au plus
prés aux besoins identifiés sur notre
territoire.

Le conseil d’administration
est composé de 3 colléges

Collége fondateurs : élu(e)s membres
du conseil municipal représentant la
ville de Torcy, la MJC André-Philip et le
Comité des fétes.

Collége habitants - adhérents : 6 sieges
ouverts aux habitants - adhérents.

Pour son renouvellement, les
candidatures sont soumises a élection
lors de l'assemblée générale annuelle
de 'OMAC.

Collége partenaires : 6 sieges ouverts
aux associations souhaitant adhérer a
['OMAC. Pour son renouvellement, les
candidatures sont soumises a élection
lors de 'assemblée générale annuelle
de 'OMAC.

Composition du Conseil
d’Administration

COLLEGE FONDATEURS

LE LAY-FELZINE Guillaume,

Maire de Torcy, Président d"honneur
AHOUANSOU Virgile,

Conseiller municipal délégué a la
jeunesse et a la politique de la ville
EUDE Brigitte,

Maire adjointe chargée des sports



OUBOUYA Haiet

Conseillére municipale

DE SAULCES-LARIVIERE Xavier,
Membre du Comité des fétes, Président
de TOMAC

REPRESENTANTS DE LA MJC ANDRE
PHILIP :

HAYE Isabelle

KOURMANE Martine

ZALCMAN Alain

COLLEGE DES HABITANTS
ADHERENTS

BEN AISSA Olfa
BOURETTE Estelle
CASTELLANO Anita

1ZZI Aldino

KONTE Binta

PANCRATE Nora

COLLEGE DES PARTENAIRES
Association EBEAAG

Secours Populaire Francais
Association Makis Events
Association ACS 77

Tennis club de Torcy

Léquipe de professionnels
Directrice de U'OMAC

PIERSON Valérie

Directrice adjointe

ATEMNI Saloie

Responsable Espace jeunesse
Beauregard : BATISSA Keveen
Animateurs Jeunesse

BATISSA Keveen / GORY Mahamadou
YARESSI Ali / KEITA Ousmane
Médiateurs - Adultes relais

MAMERI Sofiane / BENARAMA Jamila
Responsable/Animateur OMAC’Sport
KEITA Ousmane

Responsable Famille/ Référente
Famille : ATEMNI Saloie

Chargée d’accueil Maison Léo Lagrange
AKOURBAL Samira

Chargée d’accueil OMAC/Arche Guédon
TALBOT Laétitia

Animatrice Famille

BATHILLY Dieynaba

Chargée de 'animation globale
BENSAFI Najat

Coordinateur de "Accompagnement a
la scolarité

VENDI Morgan

Logistique : JALLIER Jerry

Assistante de direction

BERTAUT Audrey

Gestion & administratif

DOURBECKER Monick

HAQUZI Johana

ZALCMAN Karine

Appel au bénévolat
Bénévolat/implication des habitants
Quelques bonnes raisons

d’étre bénévole :

® Exprimer et faire vivre des idées.

® Partager, valoriser des compétences,
des savoir-faire.

® S’engager avec d’autres.

® Participer aux diverses commissions
thématiques.

@ Venir en appui dans les
manifestations et les actions.

Vous souhaitez étre bénévole a lOMAC
sur les événements, les projets ?
Prenez contact avec les chargées
d’accueil de nos différents équipements.
Méme si vous avez peu de temps a
offrir, n’hésitez pas a venir nous
rencontrer. Nous pourrons vous
proposer des informations sur la charte
du bénévolat ainsi que des formations
afin de mieux maitriser votre fonction
de bénévole.






Promenade du Galion

Espace dédié aux jeunes

Au programme : des activités ludiques,
des sorties, des rencontres, des soirées,
des temps de paroles thématiques.
Mais aussi un espace pour se détendre,
des jeux de société et des jeux vidéo.
Public concerné : 11-17 ans

Jours et horaires d’ouverture :

Lundi et vendredi 16h-19h
Mercredi 14h-19h

Du lundi au vendredi 14h-19h

Référent : Keveen

Conditions d’acces : adhésion a TOMAC
et ponctuellement participation pour
certaines sorties ou activités
Partenaires : ville de Torcy, CAF de
Seine-et-Marne, ANCT

Réouverture de UEspace Jeunesse le
lundi 13 octobre 2025.

Le studio est un lieu dans lequel les
jeunes peuvent enregistrer leurs propres
compositions avec accompagnement au
niveau de l'écriture, de la prise de voix et
de la gestion du souffle.
Public concerné : 11- 25 ans
Jours et horaires :

mercredi 14h-19h
et samedi 14h-17h30
Lieu : OMAC/Arche-Guédon
Référent : Keveen
Conditions d’accés : adhésion a lOMAC
+ 30 € de participation a l'année pour les
+de 18 ans
Partenaires : ville de Torcy, ANCT et
l'association Season Hype Record

Ce sont des ateliers pour découvrir et
pratiquer des activités physiques, mais
aussi des sorties (vélo, marche nordique,
etc.), des événements sportifs, des
temps conviviaux autour du sport. Tu as
un projet a caractere sportif, n'hésite
pas a venir le partager avec l'équipe
d'animateurs et éducateurs sportifs.

En période de vacances scolaires, un
programme spécifique de découvertes
sportives est proposé.

Public - jours-horaires en période
scolaire :

6-10 ans - Les Petits Loups : mercredi
15h-16h

11-15 ans : mercredi 16h-17h ou
18h-19h

A partir de 16 ans : mardi 12h30-13h30
Premiére rencontre :

mardi 7 octobre 2025

Lieu: LCR Jean Zay

Référent : Ousmane

Conditions d’accés : adhésion a lOMAC
et certificat médical de capacité a la
pratique sportive + 30 € de participation
Partenaires : ville de Torcy, ANCT,
Equipe A

« Destination Libre » propose un
accompagnement sur mesure pour les
jeunes souhaitant organiser leur propre
départ en vacances. De 'élaboration du
projet a la recherche de financements,
en passant par le choix du lieu et des
moyens de transport, l'équipe les guide
a chaque étape.

Public concerné : 16-25 ans
Renseignements : sur les différents
sites de lTOMAC

Référent : Ali

Conditions d’acceés : adhésion a lOMAC,



autorisation parentale, service soumis a
condition de ressources
Partenaire : ville de Torcy

Stage intensif d’apprentissage du

code de la route, combinant révisions

accélérées et mises en situation. Il

inclut également un accompagnement

personnalisé pour faciliter Uinscription a

l'examen officiel.

Publics concernés : jeune et adulte

Renseignements et inscription : a partir

du 16 septembre 2025

Lieu : OMAC Arche Guédon

Référents : Jamila et Ali

Conditions d’acceés : adhésion a lOMAC

et participation aux frais d’'inscription

Partenaires : ANCT, ville de Torcy Vous étes désireux de vous engager dans
une cause qui vous tient a coeur ?
L'OMAC peut vous accompagner pour
concrétiser votre projet associatif.

Une équipe de médiation est a votre Public concerné : 16 - 25 ans

écoute au quotidien. La mission des Lieux : OMAC Arche Guédon
médiateurs est d’assurer une présence OMAC Maison Léo Lagrange

réguliére dans les quartiers de la Condition d’accés : adhésion a lOMAC
Vil[e‘ d'accompagner les jeunes dans Partenaires : ville de TOrCy, Fédération
leurs projets et de les soutenir dans des Centres Sociaux de Seine-et-Marne

leurs démarches d’insertion sociale
(décrochage scolaire, recherche de
stage, mise en place de projets...).

Les médiateurs sont des facilitateurs,
n’hésitez pas a les solliciter !
Référents : Jamila (06 34 78 82 37) et
Sofiane (06 66 10 01 41)

Partenaires : ville de Torcy, préfecture
de Seine-et-Marne, associations du
territoires, Mission Locale, M2IE






Un espace convivial de rencontres, pour
discuter, pour pratiquer une activité, etc.
Public concerné : familles

Jours et horaires : lundi et mardi 10h30-
12h et 14h-18h - mercredi 14h-18h -
vendredi 16h-18h

Lieu : OMAC Maison Léo Lagrange
Référente : Dieynaba.

Conditions d’acces : adhésion a lOMAC
et respect du reglement intérieur
d’utilisation.

Partenaires : ville de Torcy, CAF de
Seine-et-Marne

Un point numérique pour consulter vos
emails, saisir un courrier, effectuer vos
démarches en ligne en autonomie.
Public concerné : tout public

Jours et horaires : lundi, mardi,
mercredi et vendredi 10h30-12h

et 14h-1%h

Lieu : OMAC Maison Léo Lagrange
Référente : Samira

Conditions d’accés : adhésion a lOMAC
+ respect de la charte d'utilisation
Partenaires : CAF de Seine-et-Marne et
ville de Torcy

Séance d'aérobic chinoise avec exercices
de rajeunissement.

Public concerné : adultes

Jours et horaires : lundi et vendredi
10h-11h (hors vacances scolaires)
Lieux : OMAC Maison Léo Lagrange et
extérieur selon la météo

Référente : Mme TANG Cam Phan
Conditions d’acces : adhésion a [OMAC
+ participation annuelle de 5 €
Partenaire : ville de Torcy

Envie de s’évader, découvrir, s'enrichir
et partager... Participez en famille, entre
amis, accompagnés ou en autonomie,
aux sorties culturelles, de loisirs,
soirées dansantes... Devenez membre
de la commission pour enrichir la
programmation.

Public concerné : adultes

Premiéres rencontres

® OMAC Maison Léo Lagrange -
vendredi 10 octobre 2025 - 19h30

® OMAC Arche Guédon - vendredi 17
octobre 2025 - 19h30

Référentes : Saloie et Najat

Condition d’accés : adhésion a lOMAC
Partenaires : Ferme du Buisson,
service municipal de la Culture,

CAF de Seine-et-Marne




L'OMAC vous accompagne pour partir en
vacances en famille !
Envie de souffler, de changer d'air et
de partager des moments précieux en
famille ? Le projet Vacances en famille,
c’est un coup de pouce pour construire
ensemble votre séjour.
Au programme : accompagnement
collectif, rendez-vous individuels, bons
plans, conseils pratiques et des idées de
destinations adaptées a vos envies, vos
besoins... et votre budget !
Publics concernés : familles aux revenus
modestes, personnes agées, isolées...
Premiéres rencontres :
@ Mercredi 15 octobre 2025 - 14h30
OMAC Maison Léo Lagrange
@ Jeudi 29 octobre 2025 - 14h30
OMAC Arche Guédon
@ Mercredi 12 novembre 2025 - 14h30
OMAC Maison Léo Lagrange
@ Mercredi 19 novembre 2025 - 14h30
OMAC Arche Guédon
Référente : Saloie
Conditions d’acces : adhésion a lOMAC
et inscription au dispositif

l'aide ANCV est soumise a
conditions de ressources
Partenaires : Fédération Nationale des
Centres Sociaux, Agence Nationale des
Cheques Vacances, CAF de Seine-et-
Marne.

Venez exprimer votre créativité et votre
imagination a travers différents ateliers
créatifs

Public : parents/enfants a partir de 6 ans
Jour et horaire : mercredi 14h30-17h en
dehors des vacances scolaires

Premiére rencontre :

mercredi 15 octobre 2025

Lieu : OMAC Arche Guédon

Référente : Laétitia

Conditions d’accés : sur inscription et
adhésion a lOMAC

Partenaire : ville de Torcy

Vous aimez chanter, vous aimez le
fromage fondu ?

Rejoignez les soirées Karaoklette !

Un repas convivial suivi de vos chansons
préférées, accompagnées a la guitare et
au piano.

Public concerné : tout public

Premiére rencontre : vendredi 14
novembre 2025 a partir de 19h30

Lieu : OMAC Arche Guédon

Référents : Saloie et Morgan

Condition d’acces : adhésion a lOMAC
Partenaire : ville de Torcy

Comment célébrer les avancées et ne
pas s'en contenter ? Une question a
laquelle vous étes invités a réfléchir
pour construire un projet digne de
Uhéritage pour 'égalité homme femme.
Publics concernés : jeunes a partir de 16
ans et adultes

Premiére rencontre : vendredi 21
novembre 2025

Lieu : OMAC Maison Léo Lagrange
Référente : Saloie

Condition d’accés : adhésion a lOMAC
Partenaire : ville de Torcy



Activité en famille pour mieux
comprendre le cycle des saisons et le
développement des plantes. Aprés les
récoltes, on cuisine ensemble.
Publics concernés : parents et enfants
dgésde3al2ans
Jours et horaires :

1 mercredi par mois
14h30-15h30

2 mercredis par mois
17h-18h30
Premiére rencontre : mercredi 22
octobre 2025
Lieux : OMAC Maison Léo Lagrange -
Plaine du Bel Air - Jardin Partagé
Référente : Dieynaba
Condition d’accés : adhésion a LlOMAC
Partenaires : association Alliances
Fertiles, association AMAP « Les paniers
de la Ferme »

Atelier en famille, un temps convivial
ou les parents partagent des contes,
des chansons, des comptines et des
berceuses de leur enfance et en toutes
les langues.

Publics concernés : parents et enfants
agésde0a10ans

Jour et horaire : 1 mercredi par mois
14h30-17h30 en dehors des vacances
scolaires

Premieére rencontre : mercredi 5
novembre 2025

Lieu : OMAC Maison Léo Lagrange
Référente : Dieynaba

Condition d’accés : adhésion &8 TOMAC
Partenaires : association EBEAAG,
association ACS77, médiatheque




Espace coopératif entre parents et
enseignants pour construire un cadre
protecteur, le porter collectivement pour
favoriser la réussite des éleves.

Publics concernés : Parents et enfants
adgésde3al2ans

Jours et horaires sur RDV : lundi 10h30-
12h30 / vendredi 14h30-18h30

Premiére rencontre : mardi 30
septembre 2025

Lieu : OMAC Maison Léo Lagrange
Référente : Dieynaba

Condition d’acces : adhésion a lTOMAC
Partenaires : les parents d’éleves,
association EBEAAG, école Victor Hugo,
école Georges Brassens, association
Active

Rendez-vous matinaux de partage, de
conversation, un moment de convivialité
en parlant francais. Lobjectif de cet
atelier est de progresser en francais, de
le pratiquer régulierement, de faire de
nouvelles rencontres et de discuter avec
d’autres adultes.

Public concerné : adultes

Jour et horaire : 2 mercredis par mois
10h-11h30 en dehors des vacances
scolaires

Premiere rencontre : mercredi 15
octobre 2025

Lieu : OMAC Maison Léo Lagrange
Référente : Dieynaba

Condition d’acces : adhésion a TOMAC
Partenaires : association EBEAAG,
association ACS77, médiatheque

Envie de découvrir de nouvelles activités
sportives, pratiquer de l'activité
physique : c’est pour vous !

Public concerné : adultes

Jour et horaire : samedi 11h-12h en
période scolaire

Lieu: LCR Jean Zay

Référent : Ousmane

Conditions d’accés : adhésion a lOMAC -
Participation de 30 € - Certificat médical
de capacité a la pratique sportive
Partenaire : ville de Torcy

Envie de découvrir de nouvelles activités
sportives, pratiquez de l'activité
physique : c’est pour vous !

Public concerné : adultes

Jour et horaire : dimanche 11h-12h en
période scolaire



Lieu: LCR Jean Zay

Référent : Ousmane

Conditions d’accés : adhésion a lOMAC
Participation de 30 € - Certificat médical
de capacité a la pratique sportive
Partenaire : ville de Torcy

Un espace pour jouer en famille ou
entre amis, sur réservation.

Possibilité de préts de jeux.

3 soirées jeux de société auront lieu, en
décembre, mars et juin, le vendredi soir.
Publics concernés : famille, jeunesse
Jours et horaires : aux horaires
d'ouverture de lOMAC Maison Léo
Lagrange

Premiére rencontre : soirée du vendredi
12 décembre 2025

Lieu : OMAC Maison Léo Lagrange,
espace « Avous de jouer »

Référent : Morgan

Conditions d’accés : adhésion a lOMAC
Réservation de l'espace « A vous de
jouer » une semaine a l'avance
Partenaire : ville de Torcy

Réseau d’Ecoute, d’Appui et
d’Accompagnement des Parents

Bien dans sa téte, bien dans son corps

I Séance de coaching Tennis santé

pour les parents. Une heure de plaisir
garantie !

Public concerné : adultes

Jours et horaires : 2 jeudis par mois
10h-11h - Renseignements sur les sites
de LOMAC

Lieu : Tennis club de Torcy

Référente : Saloie

Condition d’acces : adhésion a lOMAC
Partenaires : CAF de Seine-et-Marne et
Tennis club de Torcy

Véritable bulle d'air pour les parents
seuls ou en couple, Oxygene est un
espace de rencontres conviviales,
d’échanges, de partage et de détente.
Public concerné : adultes

Jour et horaires : mardi 14h-16h
Premiére rencontre : mardi 14 octobre
2025

Lieu : OMAC Maison Léo Lagrange
Référente : Saloie

Condition d’accés : adhésion a lTOMAC
Partenaires : ville de Torcy et CAF de
Seine-et-Marne






ACCOMPAGNEMENT A LA
SCOLARITE

L'accompagnement
a la scolarité
propose un soutien
aux éleves torcéens
et a leur famille.



Partenaires : CAF de Seine-et-Marne,
établissements scolaires, ANCT (Cités
Educatives), ville de Torcy

Lors de la premiére semaine de chaque
période de vacances scolaires, des
ateliers de reprise des fondamentaux
scolaires sont proposés en matinée

et complétés en aprés-midi par des
activités, sorties éducatives en lien avec
le programme scolaire.

Public concerné : jeunes de la 6™ a la 3¢
Jours et horaires : du lundi au vendredi
9h30-12h et 14h-17h

Lieux : OMAC Maison Léo Lagrange et
OMAC Arche Guédon

Référent : Morgan

Conditions d’acceés : adhésion a lOMAC
et 25 € de participation

Partenaires : ANCT Cités Educatives et
ville de Torcy

Une fois par trimestre, un temps convivial
autour d’un loisir (cinéma, sortie, jeux

de société...) pour partager autour de la
scolarité des enfants.

Publics concernés : parents et enfants
(a partir du CP) adhérents a lOMAC
Premiére rencontre : mardi 14 octobre
2025

Lieu : OMAC Maison Léo Lagrange
Référents : Morgan, Saloie, Dieynaba
Condition d’acceés : adhésion a LlOMAC
Partenaires : établissements scolaires,
ANCT Cités Educatives, CAF de Seine-
et-Marne

Espace de travail partagé équipé
(ordinateur, photocopieur, relieuse,
vidéoprojecteur, etc.), chaleureux et
confortable destiné aux collégiens et
lycéens. On peut venir y travailler seul
ou en groupe. La ressourcerie scolaire
se veut étre un compromis progressif
entre la maison et la médiathéque.
Nombreuses animations éducatives

tout au long de l'année. C'est également
accessible aux parents d’éleves élus pour
organiser des rencontres, réunions.
Publics concernés : collégiens, lycéens
et parents d’éleves

Jours et horaires : du lundi au mercredi

et le vendredi aux horaires d ouverture
de LOMAC Maison Léo Lagrange

Lieu : OMAC Maison Léo Lagrange
Référent : Morgan

Conditions d’accés : adhésion a lTOMAC
- Sur rendez-vous pris a l'accueil.




LES RENDEZ-VOUS
2025/2026

SEPTEMBRE

6 - Forum des associations

20 - Féte de quartier Baudelaire/Victor
Hugo

27 - Inauguration de la médiatheque de
lArche Guédon

29 - Inscription a l'accompagnement a

la scolarité

OCTOBRE

Du 2 au 10 - Participation au Festival de
Fameck

6 - Démarrage des ateliers
d’accompagnement a la scolarité

Du 6 au 11 - « Semaine de la santé et du
bien-étre »

11 - Alim’ton Agglo

13 - Ré-ouverture de l'espace jeunesse
Beauregard

15 - Journée départementale Jeunesse
Fédération des Centres sociaux de
Seine-et-Marne

20 au 24 - Loisirs études

NOVEMBRE

20 - Journée internationale des Droits
des Enfants

28 - A vous de jouer - Soirée jeux vidéo
OMAC Arche Guédon

DECEMBRE

5 - A vous de jouer - LCR Jean Zay
6 - OMAC Loto

22 - OMAC Sport pour tous

22 au 24 - Loisirs études




DE LA SAISON

JANVIER
Veeux de lTOMAC

FEVRIER
OMAC'0 Manettes
23 au 27 - Loisirs études

MARS
8 - Journée internationale des droits des
femmes

AVRIL

3 - A vous de jouer - Soirée jeux de
société en famille OMAC Maison Léo
Lagrange

20 au 24 - Loisirs études

« La grande dictée » de
laccompagnement a la scolarité

MAI

23 - OMAC Sport pour tous

30 - Assemblée générale de 'OMAC
Casting Festi” Jeunes

JUIN
OMAC’0O Manettes

JUILLET/AOUT
Festi-jeunes
13 - Fétes de quartiers

19




LES ASSOCIATIONS ET PERMANENCES PAR SITE

A LOMAC/ARCHE-GUEDON

JING WU (Ql QONG)

Qi gong/Yoga/Méditation
jingwu.fr

06 632055 67

COMPAGNIE BORJACK
Compagnie de danse
jackson.borgialdgmail.com

MAUBUEE GONDOIRE ECHECS
Cours d'échecs enfants et adultes
www.maubuee-gondoire-echecs.fr

TORCY PHILATELIE
Club des collectionneurs philatélistes
0170000819

HISTOIRE ET LEGENDE

Association pour la promotion des wargames

et autres jeux de stratégie
histoirelegende.free.fr

MJC ANDRE PHILIP
Danse Hip Hop

Danse contemporaine
Gym tonic
mjc.torcy77ldgmail.com

LES FOUS 2 DANSE
Cours de danse
muriel.olivier@neuf.fr

MAGICAL DANCE
Cours de danse country et linedance
severine.country@hotmail.fr

ENSEMBLE
Arts et culture
association.ensemble2023@gmail.com

ALTESSE BUSINESS

Aide, accompagnement et soutien aux
entrepreneuses
altessebusiness33@gmail.com

ORCA CLUB DE TORCY
Plongée subaquatique, apnée
contact@orca-torcy.fr

SEASON HYPE RECORD
Développer lart et la pratique de musique
trixnation.music.groupdgmail.com

LFRDOM
Aide a domicile
lfrdomservices@gmail.com

A LOMAC/FERME DU COUVENT

MIEUX LIRE, ECRIRE ET PARLER
Apprendre ou se perfectionner dans
la lecture et U'écriture de la langue
francaise. MJC André Philip

CORDE AU VENT

Ateliers guitare
ass.cordeauvent(@yahoo.com
06 71 75 75 09 (SMS)

TAM (Torcy Association Musicale)
Ensemble vocal
RomanticaChantChoral@hotmail.com

GSP
Ateliers de Gym Stretch et Postures
sylvie.storaildgmail.com

LES PANIERS DE LA FERME

Association adhérente au réseau national
des AMAP

lespaniersdelaferme.fr

CLUB DES POETES DE MARNE-LA-VALLEE
09 62 3256 65

LE LUDISTE TORCEEN

Promouvoir le jeu sous toutes ses formes
pour un public adulte
leludiste@hotmail.fr

CLUB DES CHAMPIONS DE KHAZAD DUM
Promouvoir des jeux de réles et des jeux de
plateaux.

JING WU (Ql QONG)

Qi gong/Yoga/Méditation
jingwu.fr

06 63 2055 67



PERAMBULATIONS
Zen Stretching® et Méditation
perambulations.assosdgmail.com

A OMAC/MAISON LEO-LAGRANGE

RELAIS JEUNES 77

01 60 05 80 24

Permanences le 3¢ mercredi de chaque mois
de 14h a 17h. Sans rendez-vous.

ALCOOLIQUES ANONYMES
Réunions le vendredi de 20h30 a 23h

ACS 77 Aide Connaissance Sociabilisation 77
Ateliers ASL/FLI pour vous familiariser avec
le francais et les codes sociaux et du FLE
pour vous préparer a passer le TCF ou le
DELF - Service aux familles : acces aux droits
contact.acs77(@gmail.com

LES TORCYPRENEUSES

Réseaux entrepreneurs. Développement

et promotion de l'entrepreneuriat féminin,
accompagnement des jeunes torcéens dans
leur parcours professionnel
lestorcypreneuses(dgmail.com

ACTIVE

Association culturelle pour le texte et l'image
vivante

culturesocialeactive@gmail.com

A LESPACE JEUNESSE
BEAUREGARD

STRATEGES_77

Divers ateliers : jeux de sociétés, jeux de role,
des tournois, etc.

strateges.77(dgmail.com

LE PACHA

Association de soutien aux parents des
enfants en situation de handicap

06 95 48 37 60

CALENDRIER SCOLAIRE

VACANCES D'’AUTOMNE :

du dimanche 19 octobre au dimanche 2
novembre 2025

VACANCES DE FIN D’ANNEE :

du dimanche 21 décembre 2025 au
dimanche 4 janvier 2026

VACANCES D’HIVER :

du dimanche 22 février au dimanche 8
mars 2026

VACANCES DE PRINTEMPS :

du dimanche 19 avril au dimanche 3 mai
2026

GRANDES VACANCES

a partir du dimanche 5 juillet 2026

NOS PARTENAIRES
INSTITUTIONNELS

@ Ville de Torcy

@ Préfecture de Seine-et-Marne/
Politique de la ville ANCT/
Cités éducatives

® CAF de Seine-et-Marne

@ Fédération des Centres Sociaux de
Seine-et-Marne

® SDJES

@ Sceéne nationale de la Ferme
du Buisson

® ANCV

@® Réseau des médiatheques de la
communauté d’agglomération
Paris - Vallée de la Marne

Merci a tous nos
partenaires du territoire.



LOCALISATION DES EQUIPEMENTS CONTACT DES SITES
OU RETROUVER L'OMAC ?

MAISON LEO LAGRANGE

10 rue de la Fontaine
0160313100

Période scolaire

Lundi, mardi, mercredi et vendredi
De 10h30 a 12h et de 14h a 19h
Jeudi fermé au public

Pendant les vacances scolaires
Du lundi au vendredi

De 10h30 a 12h et de 14h a 1%9h

OMAC/ARCHE GUEDON

Place des Rencontres
0185767580

Période scolaire

Mardi, mercredi, vendredi

De 10h30 a 12h et de 14h a 19h
Fermé le jeudi

Samedi de 10h30 a 12h et de 14h a 18h
Pendant les vacances scolaires
Du lundi au vendredi

de 10h30 a 12h et de 14h a 19h

ESPACE JEUNESSE BEAUREGARD
Promenade du Galion

017284 85 48

Public : 11-17 ans

Période scolaire :

Lundi et vendredi de 16h a 19h
Mercredi de 14h a 19h

Pendant les vacances scolaires
Du lundi au vendredi 14h a 19h

OMAC FERME DU COUVENT
22 rue du Couvent

Email : omac.torcy77(@gmail.com
Instagram : omac_torcy
Facebook : OMAC Torcy

INFOS PRATIQUES

ADHESION
Elle est obligatoire pour participer
aux activités.

Elle comprend une assurance
couvrant les activités pratiquées.
Adhésion individuelle :

3 € (a partir de 3 ans).
Adhésion « Association » : 15 €

TARIFS
Ils sont établis en fonction du
quotient familial, des revenus.




CONTACTS UTILES

ACS 77 AIDE CONNAISSANCE
SOCIABILISATION 77

Enseignement du Francais pour tous,
comme langue d’insertion

et d'intégration et service aux familles :

acces aux droits

OMAC Maison Léo Lagrange
10 rue de la Fontaine

77200 Torcy
contact.acs77(@gmail.com

MISSION LOCALE PARIS - VALLEE DE
LA MARNE

5, passage de Arche Guédon

77200 Torcy

01 6006 60 47

M2IE (Maison Intercommunale
de Ulnsertion et de U'Emploi)

1 promenade du Belvédere
77200 Torcy

01 64 6222 49

MJC ANDRE PHILIP

22 rue du Couvent
77200 Torcy
01600514 69
mjc.torcy77(@gmail.com

CA VA CARTONNER'!
ca_va_cartonner(@yahoo.fr

EVASION URBAINE

secretariat.evasionurbainefdgmail.com

EQUIPE A
equipeaofficielldgmail.com

CAF

97 boulevard du Segrais
77185 Lognes
0810257710

EBEAAG
ebeaagldgmail.com

MAISON DEPARTEMENTALE

DES SOLIDARITES (MDS)

Grande Allée des Impressionnistes.
77448 Marne-la-Vallée Cedex 2
(Noisiel]

01 60 67 44 41

FRANCE TRAVAIL (EX-POLE EMPLOI)
11 promenade du Belvédére

77200 Torcy

0160 06 69 89

SECOURS POPULAIRE FRANCAIS
6 rue de 'Eau vive
77200 Torcy

RESTOS DU CCEUR

18 rue Gérard Philipe

77200 Torcy
ad77.torcyldrestosducoeur.org
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