
Du 10 au 15 octobre 2022
Une semaine d’actions pour tous dans la ville

Massage 
du jeune enfant

MARDI 11 OCTOBRE 15H-16H30
au Relais Petite Enfance 

du Bord de l’eau

JEUDI 13 OCTOBRE 15H-16H30
au Relais Petite Enfance 
des Crayons de couleur

Inscription obligatoire*
n Pour les futurs ou jeunes 
parents : atelier d’initiation au 
massage détente du tout-petit.

Portage 
du jeune enfant

 LUNDI 10 OCTOBRE 9H30-11H30 
au Relais Petite Enfance 
des Crayons de couleur

Inscription obligatoire 
au 01 60 37 37 78

MARDI 11 OCTOBRE 9H30-11H30
au Relais Petite Enfance 

du Bord de l’eau

Inscription obligatoire 
au 01 71 58 73 85

n Une puéricultrice, monitrice 
de portage, propose aux 
professionnels de la petite 
enfance une information et une 
initiation au portage des tout-
petits.

Parent’aise
CONFÉRENCES POUR LES PARENTS 

DES ENFANTS DE 0/6 ANS

au Relais Petite Enfance 
du Bord de l’eau

Sur inscription*

n MERCREDI 12 OCTOBRE 14H-16H
« Occuper mon enfant les jours de 
pluie » animée par une psychologue.

n VENDREDI 14 OCTOBRE 14H-16H
« Le sommeil du jeune enfant » 
animée par une psychomotricienne.

Journée dépistage
MERCREDI 12 OCTOBRE 

10H-17H

à l’OMAC Arche-Guédon

Inscription obligatoire*
n Des professionnels réaliseront 
des examens de la vue et de 
l’audition. 
Pour tous.

Prévention des addictions
MERCREDI 12 OCTOBRE 10H-17H

Place des Rencontres

n Des jeux et des activités autour 
des conduites à risques, parcours 
d’ébriété… seront proposés par le 
BIJ et l’OMAC afin de sensibiliser 
sur les méfaits de l’alcool, de la 
drogue, des écrans, du tabac…

Dépistage immédiat 
du VIH et prévention 

des MST
MERCREDI 12 OCTOBRE 17H-21H

à proximité de la gare du RER

n Camion de l’association AIDES.

Harcèlement scolaire
MERCREDI 12 OCTOBRE

dans les centres de loisirs

n Parcours sportif ponctué 
d’énigmes avec en toile de fond 
une sensibilisation au harcèlement 
scolaire et qui mobilise l’entraide et 
la cohésion.
Avec l’association Pôle SAP.

n Atelier lecture avec des bénévoles 
de l’association Lire et faire lire.

Prévention de l’obésité
MARDI 11 OCTOBRE  
JEUDI 13 OCTOBRE 

au Petit Théâtre de l’Arche

n Projection de l’émission C’est 
pas sorcier aux élèves de CM2 : 
« Obésité : nous risquons gros » 
suivie d’une discussion et d’un 
quizz  autour des méfaits de la 
malbouffe et de la prévention de 
l’obésité, avec un éducateur sportif 
de la Ville.

MERCREDI 12 OCTOBRE  
au centre du Bord de l'eau

n Atelier culinaire : comment 
préparer un goûter sain ?


